
Nachbarschaftshilfe 

mit Herz



Liebe Nachbarinnen und Nachbarn,

Wenn Sie zu einer Corona-Risikogruppe gehören (höheres Alter, Immunschwäche 
oder Grunderkrankungen), solche Menschen kennen oder selbst Unterstützung 
anbieten möchten:

mit Einkäufen und Besorgungen (Supermarkt, Apotheke …) 
 mit dem Hund Gassi gehen 
mit regelmäßigen Telefonaten 
und und und …

dann melden Sie sich bitte unter:

Gerade jetzt müssen wir Kontakt zu unseren Nachbarn halten. 
Natürlich mit dem gebotenen Abstand ;-)
www.caritas-berlin.de/missionmitmensch

Füreinander da sein!

Rufnummer: 

E-Mail:

Stempel / Adresse:


