M teser Malteser

...weil Nihe zihlt.

Malteser Einkaufswagen

ie aktuelle Situation stellt insbesondere &ltere Personen . O

sowie Personen aus den Risikogruppen vor grofle

Herausforderungen. Die Malteser in Berlin mdchten

diese Personen durch den mobilen Einkaufsservice
unterstiitzen. Unser Angebot richtet sich priméar an Senioren und
kranke Menschen, die nicht mehr selbst Auto fahren konnen und
keine andere Moglichkeit mehr haben die Einkaufe selbst zu
erledigen.

Ziel des Einkaufsservices ist, die Risikogruppen s.o. so gut wie moglich vor einer

Infektion mit dem Virus zu schiitzen und solidarisch fiir die Gesellschaft einzustehen.

WIR SUCHEN EHRENAMTLICHE,

= die fiir dltere und kranke Menschen aus den Risikogruppen einkaufen

= den Einkauf bei den Menschen vorbeibringen, d.h. vor die Tiir stellen bzw. sicher
tibergeben

WER EHRENAMTLICH BEIM MALTESER EINKAUFSWAGEN TATIG WERDEN

MOCHTE, SOLLTE

= zwischen 18 und 50 Jahre alt sein und nicht zur Corona Risikogruppe gehoren, d.h.

o keine Grunderkrankungen wie z.B. Herzkreislauferkrankungen, Diabetes,
Erkrankungen des Atmungssystems oder Krebserkrankungen

o kein unterdriicktes Immunsystem (z.B. wegen Erkrankung, mit
Immunschwéche, oder Einnahme von entsprechender Medikamenten)

o keine pflegende Angehorige, die aufgrund ihrer pflegerischen Tatigkeit eine
besondere Verantwortung tibernehmen

= die Hygienevorschriften des Robert-Koch-Instituts beachten
= Verstandnis haben fiir die Lebenssituation alterer und kranker Menschen
= bereit sein, sich regelmafiig 2 — 4 Stunden wochentlich zu engagieren

Der Malteser Einkaufswagen ist Berlinweit tatig und hat Standorte in Reinickendorf
(Nord), Karlshorst (Ost), Kreuzberg (Siid) & Charlottenburg (West)

Kontakt

E-Mail: ehrenamt.berlin@malteser.org

Infos: www.malteser-berlin.de/einkauf
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